
 

種類 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 主な産地

いちご 一関市

さくらんぼ 二戸市

山ぶどう 久慈市

ブルーベリー 岩手町、遠野市、盛岡市

柿 釜石市等

西洋梨 紫波町、花巻市

すいか 滝沢市

紅伊豆 花巻市、紫波町

シャインマスカットマスカット 花巻市、紫波町

キャンベル 紫波町、花巻市、一戸町

つがる 盛岡市、花巻市、奥州市等

ふじ 盛岡市、花巻市、奥州市等

シナノスイート 盛岡市、花巻市、奥州市等

「主な産地」の市町村は、生産量の多いを順不同に記載。 出荷時期

岩手県の旬の果実

岩手県には、りんごやぶどう、すいか、ブルーベリー、いちご、さくらんぼ、柿などのみずみずしくておいしいフルーツがいっぱ

いあります！正に食材の宝庫！！


